Skala spokojenosti se zplisobem podavani inzulinu

Verze: Diabetes mellitus 1. typu

Nasledujici otazky se tykaji vaseho aktudlniho zptisobu podévani inzulinu. V momenté¢, kdy

na otazky odpovidate, berte prosim v Gvahu systém aplikace inzulinu, ktery pouzivate

nejcastéji, nebo ho povazujete za primarni (inzulinové pero, inzulinovd pumpa nebo jiny typ

podavani inzulinu).

U kazdé polozky zakrouzkujte ¢islo, které nejvice odpovida, do jaké miry souhlasite ¢i

nesouhlasite s uvedenym tvrzenim.

Muj soucasny systém Zcela Spise Neutralni Spise Zcela
podavani inzulinu: nesouhlasim | nesouhlasim postoj souhlasim souhlasim
Je ptili§ komplikovany 1 2 3 4 5
Pomaha mi mit hladinu

cukru v krvi pod 1 2 3 4 5
kontrolou

Je Zosvmzujlgl pr1 pouziti 1 2 3 4 5
na vetfejnosti

Je prlis obtizny 1 2 3 4 5
K pouzivani

Poméha mi mit pocit, Ze

mam diabetes vice pod 1 2 3 4 5
kontrolou

F unguje 'dobre, kdyz to 1 5 3 4 5
potiebuji

Znesnadiuje mi byt

natolik spontanni, kolik 1 2 3 4 5
bych si ptal/a

Ma P,I‘ll}s n;llnoh(,) kusu a 1 2 3 4 5
soucasti k fizeni

Moc mi nevyhovuje 1 2 3 4 5




10

Je nepohodlny k pouziti
mimo domov

11

Je Casov¢ pfiliS naro¢ny
na pouziti

12

Je naroc¢né nosit ho
s sebou

13

Pomaha mi citit se vice
pozitivné, kdyz myslim
na budoucnost




