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NASTAVENI BOLUSOVEHO KALKULATORU PRO FLEXIBILNi DAVKOVANI INZULINU

Cislo vykonu:
13083

Autorska odbornost:
(103) diabetologie

Popis:

Vykon zohlednuje specifika péce o pacienty s diabetem, kteti jsou 1é¢eni prandidlnim inzulinem. Optimalni
nastaveni bolusového kalkulatoru pro flexibilni ddvkovani inzulinu umoziuje spravné zvladnuti
postprandidlni hyperglykémie.

Cim vykon zaéina:

Vykon zacina zhodnocenim piedchozi inzulinové terapie. Poté pokracuje rozborem jidelnicku, ktery pacient
zaznamenaval pfiblizn€ 7 dni pfed vySetfenim. Spolu se sacharidy jsou zhodnoceny davky prandidlniho a
bazélniho inzulinu, které jsou nutné pro vypocet indext pro flexibilni davkovani inzulinu.

Obsah a rozsah vykonu:

Vykon pokracuje vypoctem indext pro flexibilni davkovani inzulinu. Tj. inzulin-sacharidového poméru a
korekéniho faktoru. Za pomoci n€kolika vypoctl a pravidel, které zaviseji na véku, hmotnosti pacienta a
typu prandidlniho inzulinu (napt. pravidlo 500 ¢i 300), je vypocitdm pramérny denni inzulin-sacharidovy
pomeér. Inzulin-sacharidovy pomér je poté modifikovan pro riizna ¢asova pasma dne (obvykle 2 az 5
casovych usekil). Pomoci dalsich specifickych vypoctil (nejcastéji pravidlo 100 nebo 150) je urcen korekéni
faktor (tzv. senzitivita). Korek¢ni faktor udava o kolik mmol/L poklesne glykémie po aplikaci 1 jednotky
rychle piisobiciho inzulinu a opét je odlisny pro riizna ¢asova pasma dne. Déle je nastavena doba trvani
aktivniho inzulinu, ktera je zavisla pfedevsim na typu inzulinu, na véku pacienta, skladb¢ jidelnicku a
ptedchozich vysledcich 1é¢by. Nakonec je urena individuélni cilova hodnota glykémie, ke které bude davka
inzulinu titrovana. Vypocitané indexy a dals$i hodnoty poté 1ékar uklada do zatizeni s bolusovym
kalkulatorem (nékteré typy glukometrti, aplikace v mobilnim telefonu, inzulinova pumpa atp.).

Cim vykon konéi:

Vykon kon¢i poucenim pacienta, zdznamem v dokumentaci a prikazce pacienta s diabetem.

Kategorie: P - hrazen pln¢)
Omezeni mistem: A - pouze ambulantné
Omezeni frekvenci: 4/1 rok

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach: 20
Podminky:

Dalsi odbornosti:

Koéd  Nazev Rezie

301 détské l1ékarstvi 3,28

Nositelé:

Potfadi Kategorie Funkce Praxe Cas Poznamka Aktudlni body

10 L3 diabetolog nebo détsky 1ékar 20 187,6952
Celkem: 187,70

https://szv.mzcr.cz/Vykon/Tisk/13083 1/2



2.2. 2021 Tisk
Primo spotifebovany material - PMAT:
Kod Nazev Doplitek Mnozstvi Jednotka Cena  Body

Celkem: 0,00 0,00

Piimo spotiebované 1é¢ivé pripravy - PLP:
Koéd  Nazev Doplitek ATC  Omezeni Mnozstvi Jednotka Cena Body

Celkem: 0,00 0,00

Pristroje:
Kod Nazev D.Z. N.U. D.P. Procento z vykonu  Cena  Body
Celkem: 0,00 0,00
ZUM:
Kod Nézev
ZULP:
Kod Nazev
Ptimé Rezijni Celkem
Bod
°% 188 66 254

Revize stavu vykonu Posledni revize dne
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