CESKA DIABETOLOGICKA SPOLECNOST
Ceské Lékaiské Spolecnosti JEP

Stanovisko Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP k vysetfeni diabetické
retinopatie pomoci pocitacové analyzy digitalnich snimk sitnice

Vybor Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP (dale jen CDS) podporuje moznost vysetieni
diabetické retinopatie (DR) pomoci pocitacové analyzy digitalnich snimkU sitnice v ambulanci
diabetologa v rdmci screeningu DR v Ceské republice.

Odtivodnéni stanoviska CDS

Prevence vzniku a progrese DR je realizovana za predpokladu odborné spoluprace
diabetologl, internistll, praktickych lékarl a oftalmologli. Screening DR ma byt u pacienta s
DM proveden v dobé stanoveni diagnézy DM a ddle minimalné 1x za rok od 10 let véku
pacienta bez ohledu na trvani DM. Mimoradny screening nad rdmec pravidelného schématu
muZe byt potfebny pfi zméné klasifikace DM, dale pfi zahajeni |é¢by inzulinem, pfi zahdjeni
intenzifikovaného inzulinového rezimu, pfi zahajeni lé¢by pomoci inzulinové pumpy, pfi
zahajeni dialyzy a v gravidité. Oftalmolog eviduje pacienty s DR, zve je k pravidelnym i
mimoradnym kontrolam (u pokrodilych forem DR) a zajistuje jejich specializovanou
oftalmologickou lécbu.

Systémy urcené ke screeningu DR pomoci pocitacové analyzy digitdlnich snimka sitnice
nemydriatickou kamerou jsou certifikované prostredky zdravotnické techniky, které maji ve
screeningu DR vysokou senzitivitu (obvykle nad 95%) a vybornou uroven shody

s oftalmologem. Jejich presnost se v poslednich letech vyznamné zvysila diky pouziti
technologii deep-learning a principt umélé inteligence. CDS povaZuje screeningové vysetfeni
DR pomoci pocitacové analyzy digitalnich snimka sitnice u pacientli s DM bez dosud znamé
DR v ambulanci diabetologa za ekvivalentni ke screeningovému vysetfeni DR u oftalmologa.
CDS proto v nejblizéi dobé v tomto smyslu upravi dosud platné Doporucené postupy pro
diagnostiku a IéCbu diabetické retinopatie ze dne 4.11.2015.

Za vybor CDS
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Prof. MUDr. Martin P‘(ézny, CSc., Ph.D. UDr. Jan Soupal, Ph.D.
predseda CDS védecky sekretar CDS

Schvéleno dne 1.7.2022
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