Predpis CDS 03, Diabetologickd centra. Pravidla pro vydéni osvédéeni.
Vybor Ceské diabetologické spolecnosti (déle Vybor CDS ) prijal a vydavé v souladu s

ustanovenim § 4, odst. 2 a nasledujici, Stanov Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné (déle jen CLS JEPz.s.), Vnitini pfedpis CDS &. 3

Diabetologicka centra.
Pravidla pro vydani osvédcéeni (certifikatu).

§1

Ucel a harmonizace vnitfniho predpisu

(1) Tento vnitini pfedpis pro potieby CDS definuje, upravuje a podrobné specifikuje prawdla
organizaéni slozky CDS CLS JEP pro udéleni statutu Diabetologického centra (déle jen DC)
a Détského diabetologického centra ( déle jen DDC), udélovaného vyborem CDS.

(2)Tento vnitini pfedpis pini sve tkoly v souladu se Stanovami CLS JEP. Jeho platnost je
déna datem schvaleni Vyborem CDS. Nabyti ucinnosti tohoto predpisu je dnem
nasledujicim po dni schvaleni tohoto pfedpisu pfedsednictvem CLS JEP.

§2
Diabetologickeé centrum, Détské diabetologické centrum. Charakteristika.

(1)Diabetologické centrum (DC) a Détské Diabetologické centrum ( DDC) je specializovanym
funkénim celkem v oblasti Ié¢ebné preventivni, ktery poskytuje komplexni pééi o nemocné
s diabetes mellitus (DM) jak po strance diagnostické, tak terapeutické. Zajistuje vysoce
kvalitni péc¢i zejména o slozité formy diabetického syndromu a jeho komplikaci vcéetné
pfidruZzenych metabolickych poruch.

(2) DC v regionu mimo ukoly, uvedené v odstavci 1, zajistuje ve své ambulantni i liZkové
Casti tézZ pfislusny odborny vyzkum a vyuku, nedilnou soucéasti je podiatrické a edukacni
pracovisté a pracovisté nutricniho terapeuta. Pokud DC splni poZadavky akreditace podle
Zakona, muze DC slouzit k postgradualnimu vzdélavani lékart a dalSich pracovniku
v diabetologii a metabolismu. Statut akreditovaneho pracovisté pro vyuku v oboru ziskava na
dobu ursitou na zakladé vyjadreni akreditaéni komise MZ CR podle Zakona 95/2004 Sb.

§3
Ustaveni a pusobeni diabetologického centra

(1)DC se ustavuje rozhodnutim vyboru CDS o splnéni podminek k vykonu funkce
Diabetologického centra podle tohoto predpisu.

(2)Shledé-li vybor CDS, Ze Zadatel splriuje podm/nky odborné personaln/ vécné a technické
vybaveni, vydad Osvédéeni vyboru CDS, které musi byt v zépise vyboru CDS zapséno jako
samostatny bod - usneseni vyboru CDS.

(3)Vybor CDS muaze schvalit svym usnesenim, provedeni plosné certifikace
Diabetologickych center, je-li to vhodné nebo potfebné s ohledem na platné pravni pfedpisy
¢i na odborné okolnosti a potreby.

(4) Timto aktem muze vybor CDS potvrdit téz existenci a plisobeni diabetologického centra,
Jiz ¢inného poskytovatele zdravotni péce.

(5) § 3 plati v plném rozsahu i pro DDC.

§4
Struktura diabetologického centra



(1) Lazkové oddéleni minimum 8 lGZek, ktera jsou samostatna ¢i soucasti interniho oddéleni.
(2)Metabolické jednotka intenzivni péce (JIMP).
(3)Specializované ambulance: podiatricka a dalsi, edukacni pracovisteé.

(4) Primo spolupracujici pracovisté jinych oboru:

Oddéleni eliminacnich metod ( hemodialyzy, peritonealni dialyza ), Angiologické pracovisteé,
Cévné chirurgické pracovisté, Pracovisté intervenéni radiologie, Rehabilitace, Ortopedie,
Oc¢ni pracovisté, Neurologické pracovisté, Kardiologické pracovisté (v€. invazivni kardiologie
a antiarytmiky) Gastroenterologické pracovisté,Endokrinologie Gynekologicko — porodnické
pracoviste,

Integralni soucasti DC je metodicky i technicky SpiCkové vybavené pracovisté biochemické
(pfipadné imunochemické), radioizotopové a zobrazovacich metod.

§5

Zajisténi specializovanych ¢innosti DC

(1)DC poskytuje nasledujici specializované sluzby:

intenzivni l1é¢ba DM ( véetné lécby inzulinovymi pumpami), komplexni lé¢ba rizikovych
faktor( aterosklerozy (léCba obezity, hypertenze, dyslipidemie), lIéCba diabetické nefropatie
(vCetné eliminacnich metod), lIé¢ba syndromu diabetické nohy, Iécba diabetické neuropatie,
lécba diabetické oftalmopatie, angiologicka, resp. angiochirurgicka péce, edukacéni program
pro diabetiky, Ié¢ba komatosnich a jinych Zivot ohrozujicich stavu (JIMP), prekoncepcéni péce
a péce o téhotné diabeticky dalSi specializované sluzby (endokrinologické, urologické,
ortopedické) , péce o nemocné s poruchami metabolismu a vyZivy.

(2) Materialné — technické vybaveni DC:

standardni vybaveni metabolické jednotky pro akutni stavy, glukometry a dal§i pomdicky
k selfmonitoringu, inzulinové pumpy, dopplerovské pfistrojové vybaveni, vybaveni k méreni
transkutanniho kysliku, biothesiometr a monfilamenta, zavedena metodika pro hodnoceni
vegetativni neuropatie, edukacni materialy, pristroj pro kontinualni monitoraci krevniho tlaku,
kalorimetr (neni podminkou), vybaveni pro kontinualni monitoraci glykémii (CGMS).

(3) prima dostupnost:
angiografie a koronarografie vcetné moznosti PTA ¢i PTCA, hemodialyzacni zafizeni,
zafizeni pro laserovou koagulaci, retinalni EMG Endoskopicka vySetfeni gastrointestinalniho
traktu, Prislusné vybaveni laboratorniho, radioizotopového a radiodiagnostického oddéleni
CT event. MR DEXA.

§6
Personalni poZzadavky na DC

(1)Lékari s atestaci z diabetologie 2,0 uvazky, psycholog 0,5 uvazku, nutricni terapeut
1avazek, edukacni sestra 1tvazek, podiatricka sestra 1 uvazek.

(2) Vedoucim DC je odbornik v diabetologii s vy$8Si kvalifikaci, ktery je zaroveri
koordinatorem &innosti centra a spolupracujicich pracovist.

(3) Diabetologické centrum spolupracuje s oblastnimi diabetologickymi ambulancemi i
S praktickymi lékafi pri zachovani zasady svobodné volby lékare i zdravotnického zarizeni.
Koordinator diabetologického centra tzce spolupracuje s ridici skupinou diabetologického
programu a zastupuje centrum navenek.

(4) Diabetologické centrum téz slouzi k postgradualnimu vzdélavani lékaft a dalSich
pracovniku v diabetologii a metabolismu podle koordinovaného planu. Predpokladem je
ziskani statutu akreditovaného pracovisté pro vyuku v daném oboru. Akreditace je udélovana
na dobu urcitou na zakladé vyjadreni akreditacni komise. Vedouci DC je zaroveri
koordinatorem pro vyukovou €innost.



§7
Administrativni postup k ziskani Osvédéeni

(1)Pracovisté poZada o posouzeni spinéni naleZitosti DC podle tohoto predpisu nebo se
vybor CDS rozhodne pro individualni ¢i plosné certifikovani, zejména za ucéelem posouzeni
aktualniho stavu pracovisté DC.

(2)Vybor CDS se seznami s dokumentaci, véc fadné projednd na nejblizs§im zasedani
s tim, Zze ma pravo vyzadat si doplriujici informace, popfipadé provést v misté audit k ovéreni
splnéni podminek.

(3)Vybor CDS ve véci rozhodne svym éislovanym usnesenim v zépise. Z ného musi byt
jednoznacné, ktery typ DC podle § 8 udéluje.

(4) Vybor CDS, rozhodl-li kladné, vydé bez zbytedného odkladu Osvédéeni podle § 8.

(5) Osvédéeni ( Certifikat) musi byt na hlavickovém papite CDS, signovén , musi obsahovat
numerus protocolaris a scripsit die. Zpravidla je vydavan na dobu neurcitou, shleda-li vybor
CDS vhodnost ¢asového omezeni, uvede divod a termin doby platnosti.

(6) Vybor CDS, rozhodl- li zéporné, vyda informaéni dopis o rozhodnuti, ktery musi
obsahovat vyrok rozhodnuti zaporného, oduvodnéni a pouceni o opravném prostredku.

(7) Vybor CDS je povinen projednat opravny prostfedek podle odst. 6, a vydat nové
rozhodnuti. Opravny prostfedek proti tomuto druhému rozhodnuti podat nelze. Je mozné
s odstupem jednoho kalendarniho roku podat novou Zadost.

(8) Tento paragraf plati v plném rozsahu i pro Détska diabetologicka centra.

§8
Typy center

(1) Diabetologické centrum Ceské republiky dle § 126, Zakona 372 /2011 Sh.

(2) Diabetologické centrum v Ceské republice podle predpisu 134 / 1998 Sb. (tzv.
specializované pracovisté).

3) Diabetologické centrum v Ceské republice z rozhodnuti vyboru CDS, podle pfedpisu 03.

(4) Détské diabetologické centrum v Ceské republice podle predpisu 134 /1998 Sb.,( tzv.
specializované pracovisté ) a z rozhodnuti vyboru CDS podle pfedpisu ¢. 03.

§9
Détské diabetologické centrum, definice, poZadavky na existenci

(1)Détské diabetologické centrum je specificky typ centra vzhledem k odlisné problematice,
protoZze poskytuje komplexni péci détem a mladistvym, ftrpicim vSemi typy diabetu.

(2)Pro dosazeni a drzeni osvédCeni statutu détského diabetologického centra je nezbytné
vést v dlouhodobé péci vice nez 120 pacientu s diabetem mladSich 18 let. Citlivé osobni
udaje o techto pacientech musi byt pravidelné poskytovany Ceskemu narodnimu détskému
diabetologickému registru Cenda, jehoZz ¢innost upravuje Zakon 101 /2000 Sb.

(3)Minimalni personalni pozadavky na tato centra jsou nasledujici: Lékari s atestaci z
diabetologie nebo détské endokrinologie a diabetologie 2,0 uvazky, psycholog minimélné 0,5
uvazku, edukacni sestra 1,0 uvazek..

(4) Struktura détského diabetologického centra je:



a) Luzkové oddéleni minimum 8 lGZek, ktera jsou soucasti détského oddéleni.
b)Jednotka intenzivni péce specializovana pro détsky vék.

¢) Materiélné — technické vybaveni détského DC : standardni vybaveni metabolické jednotky
pro akutni stavy, glukometry a dal§i pomucky k selfmonitoringu, inzulinové pumpy, edukacéni
materialy, pristroj pro kontinualni monitoraci krevniho tlaku, vybaveni pro kontinualni
monitoraci glykémii (CGMS).

(5)Détské diabetologické centrum muze byt téz afiliované k DC pro dospélé. V tomto pfipadé
Jjsou minimalni poZadavky nasledujici: vedeni vice nez 50 pacientu s diabetem, mladSich 18
let v dlouhodobe peci, pravidelné poskytovani  udaji  Ceskému narodnimu detskemu
diabetologickému registru Cenda. Minimalni personalni poZadavky na tato centra jsou
nasledujici: Lékafli s atestaci z diabetologie nebo détské endokrinologie a diabetologie 1,0
uvazky, psycholog 0,2 uvazku, edukacni sestra 0,5 uvazku. DCC fungujici pouze jako
specializovane pracovisté mize byt i mensi poCtem pacientu i uvazku. Takové rozhodnuti je
opravnén schvalit vybor CDS, rozhodnuti musi fadné odtvodnit.

(6) Pro DDC plati predevsim ty atributy, uvedené specialné v tomto paragrafu. Dale pro DDC
plati  atributy, uvedené v tomto pfedpise v jeho jednotlivych paragrafech. Pokud néktery
atribut pro DDC neni upraven nebo podrobnéji specifikovan, pouzije se pfiméfené atribut
Z tohoto pfedpisu, platici pro DC.

§10
Princip posouzeni

(1)Statut Diabetologického centra CR, podle § 126 Zéakona 372/2011 Sb.(typ 1).

§ 126,0dst.1: Poskytovatel, kterému byl pfede dnem nabyti Gcinnosti tohoto zakona
priznan statut centra, hodla-li v ¢innosti centra nadale pokracovat, je povinen to oznamit
ministerstvu nejpozdéji do 6 mésicu ode dne nabyti ucinnosti tohoto zakona, jinak
uplynutim této Ihdty jeho statut centra zanika.

§ 126,o0dst.2: Poskytovatel, ktery splni podminku podle odstavce 1, muze vykonavat
¢innosti centra podle tohoto zakona po dobu, na kterou mu byl statut centra pfiznan,
nezanikne-li statut centra podle § 113 odst. 1 pism. a) nebo b).

§ 113,0dst.1: Statut centra zanika a) dnem zaniku opravnéni poskytovat zdravotni
sluzby, pro které byl statut centra udélen, nebo b) odejmutim statutu centra.

(2)Statut Diabetologického centra v CR, podle splnéni podminek a kriterii tohoto
predpisu. (typ 2, 3).

(3) Oddvodnéni typ 1: DC splriuje naleZitosti § 126 a § 113 Zakona 372 / 2011 Sb., a proto
je opravnéno nadale pouzivat nazev Diabetologické centrum CR. DC doloZilo zfizovaci
listinu  ministra zdravotnictvi CR, splnilo podminku Oznamovaciho dopisu k MZ CR dle §
126, odst. 1, a Akceptacni dopis MZ CR Diabetologickému centru. Ma se za to, Ze véta
pfedchozi je splnéna, nebyl-li odriat statut centra podle § 113. Diabetologické centrum je
opravnéno fungovat jako fadny poskytovatel zdravotni péée podle citovaného zakona, § 126
a podle predpisu 134/1998 Sb. (specializované pracovisté).

4)Oddvodnéni typ 2,3: DC splriuje néleZitosti Vnitiniho predpisu CDS &.03 Diabetologicka
centra CR. Diabetologické centrum je opravnéno fungovat jako fadny poskytovatel
zdravotni péce dle predpisu 134/1998 Sbh. (specializované pracoviste) a podle Vnitfniho
pfedpisu CDS ¢ 03.

(5) V duchu a principech tohoto paragrafu se pouZije odivodnéni, vztahujici se na DDC.

§ 11

Uéinnost



(1) Tento predpis byl schvalen Vyborem CDS dne 13 04 2016 a timto dnem nabyl platnosti.

(2) Tento predpis byl néasledné byl schvélen pfedsednictvem CLS JEP ve smyslu platnych
stanov, dne 08 06 2016.

(2)Predpis nabyva ucinnosti dnem nésledujicim po dni schvaleni tohoto pfedpisu
pfedsednictvem CLS JEP, tj. dne 09 06 2016.

Za spravnost .a autor
MUDr . Tomévs" Mevrhaut, Prof. MUDr. Terezie Pglikéqové, DrSc
¢len vyboru CDS CLS JEP. Predsedkyné vyboru CDS CLS JEP.z.s.



